Kampf gegen Brustkrebs. Jede dritte Frau konnte
leben.“ Mit dieser Parole fordern Brustkrebs-In-
itiativen im Verbund mit Radiologen auch hier zu Lan-
de lautstark die Finfiihrung regelmifiger Réntgenun-
tersuchungen. In Bremen, im Weser-Ems-Kreis und in
Wiesbaden wollen die Kassen drei Jahre lang Frauen
zwischen 50 und 69 Jahren mit
hohem medizin-technischen Stan-
dard mammografieren —der mog-
liche Auftakt zu bundesweiten
Reihenuntersuchungen. Doch
bedeutet eine frithzeitige Brust-
krebsdiagnose eine grofiere
Chance auf Heilung?

Immer mehr Experten bezwei-
feln das. Eine soeben im renom-
mierten Medizinjournal ,,Lancet*
veroffentlichte Bewertung aller
internationaler Studien zieht das erniichternde Fazit,
es gebe ,keine verlisslichen Beweise, dass ein Mam-
mografie-Screening die Brustkrebs-Sterblichkeit senkt*
— selbst bei alteren Frauen nicht. Darauf wiesen Frau-
envergangene Woche bei einer kontroversen Anhorung
zu dem Bremer Modellprojekt im Landtag hin.

Zu Recht. Esistvollig unklar, ob gesunde Frauen gut
beraten sind, an den Screenings teilzunechmen. Auch

tiber die umstrittene Einfiibrung
von Reibenuntemucbungen 2ur
Brustkrebs—Frz’iberkennung

Befiirworter miissen einriumen, dass selbst eine opti-
male Fritherkennung 100 von 1000 Frauen unnétig in
Angst versetzt, bis weitere Untersuchungen Entwar-
nung geben. Nur bei 4 von 1000 Frauen wird ein Tu-
mor entdeckt. Der aber hat trotz frithzeitiger Diagno-

se oft schon gestreut, was eine Heilung unwahrschein-
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lich macht. Ebenso ungeklirt ist,
wie viele Frauen unnétig operiert
werden, weil einige der aufge-
spiirten Wucherungen nie krank
gemacht hitten. Doch die Friiher-
kennung ist zum Dogma erstarrt,
mit dem viel Geld verdient wird.

Es wird Zeit, dies zu hinterfra-
gen. Geeignet dazu wire eine
sorgfiltig geplante Studie, die
Mammografien mit professionel-
len Tastuntersuchungen ver-
gleicht und eine Kontrollgruppe von Frauen zulisst,
die keine Fritherkennung wiinschen. Denn wenn die
Mammografie einzelne Frauen auch beruhigen mag, so
irritiert das permanente Rontgen — das zudem mit ei-
nem unbestrittenen Strahlenrisiko behaftet ist — das
Kérpergefiihl vieler Frauen und lisst sie ihre Brust als
tickende Zeitbombe erleben. Fiir irrefithrende Parolen
ist dieses Thema jedenfalls zu sensibel.



